. Original from
[ d b
e GOOSIE CORNELL UNIVERSITY



PROGRAMME

I.es Doctrines matérialistes ont vécu.

Elles ont voulu détruire les principes éternels qui sont ’essen
de la Société, de la Politique et de la Religion; mais clles n’o
abouti qu’'a de vaines et stériles négations. l.a Science expé
mentale a conduit les savants malgré eux dans le domaine d
forces purement spirituelles par I'hypnotisme et la suggestion
distance. Effrayés des résultats de leurs propres expériences, |
Matérialistes en arrivent a les nier. |

1.’ Initiation est I'organe principal de cette renaissance spirituas
liste dont les efforts tendent: ‘

Dans la Science & constituer la Synthése en appliquant la
méthode analogique des anciens aux découvertes analytiques des
expérimentateurs contemporains.

Dans la Religion 2 donner une base solide a la Morale par la
découverte d’un méme ésotérisme caché au fond de tous les cultes.

Dans la Philosophie & sortir des méthodes purement méta-
physiques des Universitaires, a sortir des méthodes purement
physiques des positivistes pour unir dans une Synthése unique
la Science et la Foi, le Visible et I'Occulte, la Physique et la
Métaphysique. )

Au point de vue social, 1'Initiation adhére au programme de
toutes les revues et sociétés qui défendent l'arbitrage contre
Varbitraire, aujourd’hui en vigueur, et qui luttent contre les deux
grands fléaux contempcrains : le militarisme et la misére.

Enfin I'Initiation étudie impartialement tous les phénoménes
du Spiritisme, de 'Hypnotisme et de la Magie, phénomeénes déja
connus et pratiqués dés longtemps en Orient et surtout dans I'Inde.

I.’Initiation expose les opinions de toutes les écoles, mais
n’appartient exclusivement 4 aucune. Elle compte, parmi ses 5o
rédacteurs, les auteurs les plus instruits dans chaque branche de
ces curieuses €tudes.

La premiére partie de la Revue (Initiatique) contient les articles
destinés aux lecteurs déja familiarisés avec les études de Science
Occulte.

La seconde partie (Philosophique et Scienn:fique) s’adresse a
tous les gens du monde instruits.

Enfin, la troisiéme partie (thterazre) contient des poe51es et des
nouvelles qui exposent aux lectrices ces arides questions d'une
maniére qu’elles savent toujours apprécier.

L’Initiation parait réguliérement le 15 de chaque mais et
compte d€ja trois années d’existence. — Abonnement: 10 francs
par an.
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AVANT=PROPOS

‘REPONSE DE WILLIAM CROOKES

A M. PAUL MARIN

Plusieurs adversaires du Spiritualisme, consternés
des résultats obtenus par Crookes dans ses « Expé-
riences sur la force psychique », faisaient courir le
bruit que I'illustre savant était revenu de ses « er-
reurs » et reniait ses travaux, si originaux et si impor-
tants.

Nous avons déja publié (Initiation, 11° vol., n°g)
la lettre adressée a ce sujet 3 William Crookes par
M. Paul Marin. Nous recevons aujourd’hui le texte
de la réponse faite a la question de M. Paul Marin.

« From William Crookes-London (July, 17 th
1891). Dear Sir, SINCE PUBLISHING MY RESEARCHES ON
THE PHENOMENA ASCRIBED TO SPIRITUALISM IN 1874,
I HAVE SEEN NO REASON TO MODIFY ANY OF THE VIEWS
THEREIN EXPRESSED.

« | remain truly yours.
« WiLLiaM CROOKES. »

I
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(17 juillet 1891). « Cher Monsieur, depuis la pu-
blication de mes Recherches sur les phénomeénes dits
« spiritualistes » en 1874, je n’ai yu aucune raison de
modifier sur un point quelconque mes vues dalors.

« Tout a vous,
« CROOKES. »

Nous remercions vivement M. Paul Marin de nous
avoir communiqué cette importante déclaration et
nous prions tous nos confréres de la presse spirite et
spiritualiste qui voudraient reproduire cette lettre de
citer la revue I'Initiation, qui est la seule qui en ait
recu l'autorisation.

La DirectiON.
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PARTIE INITIATIQUE

Fniversité libre des Hautes Btudes

(Suite.)

Partie pratique de la 1 année

I. — Pratique réelle

Les Sciences physiologiques, physiques et naturelles
d’aprés Poccultisme.

Sciences naturelles

Minéralogie occulte (1).

Botanique occulte. Etudier la tradition du /angage
des fleurs (2).

Zoologie occulte (3).

Physiologie occulte (4).

}xg Paracelse.

3) Swedenborg.
f.’? Bonnet Oken.
4) Papus, Lucas.
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4 L'INITIATION

Sciences physiques

Commenter : Lucas (physique, acoustique). Batbit
(sur la lumiére).
L’alchimie expliquée (1).
Insister sur le principe quela Magie, loin de supposer le
miracle, est un accomplissement naturel et scientifique (2).
Sciences mathématiques

Du nombre dans le Tarot (3), dans la Kabbale (4).

Opérations théosophiques.

De la forme (notamment le triangle et ses dérivées,
le carré et les cercles).

Construction de Pantacles.

L'architecture ancienne et du moyen 4ge expliquée comme
pantacle.

Premitre idée de la franc-magonnerie : ses pantacles
(croix, équerre, compas, pierre cubique, etc.)

Dignité. Amour de la vérité par-dessus tout.

Se considérer comme une parcelle du grand Tout en
marche vers le spirituel la Lumiére,

Humilité. Sentiment de la hiérarchie. Fraternité.

En présence des Puissances irrésistibles, respect de I'étre
spirituellement fort. — Secours i I'étre spirituellement faible.

Réserve, prudence, calme de I’dme.

En présence de la masse immense de la véritéa conquérir,
de progrés A réaliser (Epreuve du silence de Pythagore.)
Travail original dans le calme et la confiance. — Se défier
autant de I'excés de ztle (qui aveugle) que de I'indolence ou de
I'orgueil.

(1) Papus, Poisson. )

(2) On pourra en faire les épremiéres préparations (v. Lucns); comme
science chimique considéréc dans son caractére complet, elle se rat-
tache & I'Androgonie.

(3{ Papus (Tarots). .
{4). 1d. (Sepher), Saint-Martin, Papus (Traité).

.
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2: ANNEE (ANDROGONIE)
Partie théorique

DIVISION GENERALE DU COURS I
[ —
Faits Lois Principes h
Premier trimestre.| : .
- Physiologie. Psychologie. Moral
L'Homme Individuel e 1 orale.
Constitution hu Facultés., — Feul, . .
(se rattackant aux) maine, — Em- desfac;tltés A Libre arbitre. —
principes z'nfe'-? bryogénie et langage Viefuture.
rieurs). pPsychurgie. sage.
Dewxiéme trimestrc./ Ethnographie. Ethnogénie., Ethnologie.
L'Homme Social Physiologse so-{, . . _|Principesdeles-
vae . ! ciale. — Elé- Lo;?s socﬂzale.}.{_ péce humaine.
Intermédiasre.-In-} spopts socianx;| “23665:, £330 " (Destin. Vo-
dividuel et um'-, leurs mouve| 2047 du genre, lonté.) — Sy-
versel). ments. homme. narchie.
) ; . Le Sphynx.
L'Bomme Universel Adam-Eve. ‘Qhute ‘ L homme. inter-
(se :q”afba”t GUE ), tgines d. et Rédemption. médiaireentre,
principes supé Phomme. Messie. Dien et la Na-

rieurs).

ture.

1 Trimestre (L’homme individuel)

I. — Physiologie

1. — Caractére dominant ; la dualité (avec.un prin-

cipe intermédiaire) :

Matiére et Force nerveuse :

sang, la vie (1).
Structure anatomique trinitaire.

Corps et Esprits : intermédiaire, I’Ame.

L’hommediffére de I'animal en ce que son Esprit est aussitdt
développé que son corps, ce qui donne une importance toute

particuliére & I'dme.

(1) Papus, Physiol., Agrippa, etc.
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2. — Constitution de I'Etre humain d’aprés les
diverses écoles occultistes (Inde, Cabbale, etc.) (1).

D’ou les trois stases de la vie humaine:

Veille (conscience);

Réve (semi-conscience);

Extase (inconscience).

D’otu explication de ’hypnose et du magnétisme.

3. — Embryogénie et développement de I'individu
humain.

Union de I'dme et du corps; 4iges de la vie humaine. —
Psychurgie (2).

4.— Conclusion: la Force descend dans la matiére
corporelle et I'éléve & I'Etat psychique, par ou elle
se dégage.

II. — Psychologie
A. Psychologie descriptive (ou statique).

1. — Caractére dominant, la dualité avec un prin-
cipe intermédiaire.

Sentiment. Raison (jugement) (dans’acte).

Sensation. Intuition (intelligence) (dans I’enten-
‘dement).

Désir. Conscience morale (volonté) dans le moteur
ou principe).

Description du travail psychologique : Analyse, comparaison

et commentaire de Fabre d’Olivet, Wronski, Agrippa, les
classiques (éclectiques, positivistes ou kantistes).

2. — C’est cette dualité en équilibre instable qui

P Traité).
(3) pabus (Traite.
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distingue ’homme. — Par I’égalité de ses contraires
elle produit chez luiles particularités qui le mettent
au-dessus de I’lanimal (abstraction, généralisation...)
et se synthétisent dans le Langage.

B. Psychologie dynamique ou biologie psychologique.

3. — Elle montre le progrés dusentiment (sensation
ou désir) vers lidéal (raison, intuition, conscience),
par le développement de I'intermédiaire vers le supé-
rieur.

Comme dans la psychologie, la matiére se substituant par
Ueffet de la vie humaine.

C. Le Langage.

4. — Intermédiaire lui-méme entre I’exclamation,
langage animal, etle Verbe, donner une fois de plus
eette histoire par le tableau de son développement (1).

Linguistique, Statique, Grammaire générale.

Les langages actuels, leur classification (2).

Dynamique ou biologie du langage, origine et déve-
loppement du langage (3).

Les langues sacrée et démotique, origine de I'une et de
I'zutre ; révélation et évolution du langage.

5. — Conclusion. Le Verbe vient au-devant de la
Sensation et I'éléve a I'état de Pensée (par lequel élat
il se degage de la matiére).

Par 13 s’expliquent les divers états de conscience et d’in-
conscience de I'dtre humain; les réves, I’état hypnotique,
magnétique, extatique (Wronski).

3) Hovelacque, etc.

gn) Fabre d’Olivet.
3§ Fabre d'Olivet, Saint-Yves, Papus(Traiié), Brié:re, etc...

(iu qle
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8 L’INITIATION

III. — Morale (ou Principes de I’'Homme individuel)

1. — Dans ’homme comme dans I’ensemble de la
nature on distingue trois sphéres :

L’Incognoscible, ou spirituel (domaine de la raison,
de Pintuition, du sentiment de I’absolu);

L’Intelligible (intermédiaire, domaine de lalogique
et de la passion);

Le Corps matériel, avec son inconnaissable infé-
rieur, la Vie.

2. — Il y a mouvement progressif entre ces trois
principes, la force vitale ‘s’élevant 4 la Pensée (a
Pappui, influence réciproque (1) du physique et du
moral). :

La considération de ce progrés jointe i celle de ’évo-
lution montre que I’action de D’esprit sur la matiére
dans ’homme a une origine et une fin, est I'objet
d’une involution et d’'une évolution. — L’Homme est
un Microcosme.

3. — Mais ce qui caractérise I’¢tre humain, c’est la
lutte qui se produit continuellement dans le champ
de 'ame (principe intermédiaire) entre les deux prin-
cipes extrémes : le corporel et le spirituel.

Et, aussi, le principe qui décide de l'issue de cette
lutte, en intervenant en faveur de ’'un ou de l'autre
combattant (la Volonté).

4. — L’individu est libre dans son choix entre
les deux principes extrémes, non en ce sens qu’il
puisse s’opposer au courant cosmique du progrés.

(1) Papus, Physiologie synthétique.

Google
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mais en ce que son action peut se conformer a 'unou
I'autre des deux principes (et par 14 le lancer dans
I'un des deux courants de descente (le Mal) ou d’as-
cension (le Bien).

Il est sollicité vers celui-ci par la Providence, plongé
dans celui-la par le Destin et concourt ainsi de gré ou
de force au but final universel (1).

1. — D’ou la Morale (dominée par le Principe de
I’assentiment aux progrés universels, — qui emporte
la domination des passions).

2. — La série des existences, a la conquéte de I'im-
mortalité (qui ne s’obtient qu’a un certain degré de
synthése, d’ascension au Bien).

3. — Et I'état d’aprés la Mort.

5. — Aux trois Mondes, qui sont en ’homme, cor-
respondent trois Puissances :

N g Providence (pour le Supérieur).

2 extérieures 4 'Homme . L
€ Destin (pour I'Inférieur),
i intérieure. . . . . .. La Volonté (pour I'Intermédiaire).

(Discussion des théories déterministes et fatalistes de tous
genres.)

2* Trimestre (L'Homme social)
I. — Physiologie (Ethnographie)

1. — La société se constitue par trois groupements
successifs (correspondant a trois ordres d’influences
de plus en plus universelles et spirituelles) :

1. La famille (basée sur les lois physiologiques de
’hérédité).

De I'hérédité d’aprés la science positive.

(1) Fabre d'Olivet.

Google




10 L’INITIATION

2. Le Peuple.
3. La Race.

A ce propos : Ethnographie selon nos sciences et selon ['oc-
cultisme (1).

Tendance des familles, des peuples et des races & se synthe-
tiser par union, fusion et croisement (2),

2. — Chacun de ces trois éléments a, comme I’Etre
humain, sa constitution ternaire, a savoir:

La Religion (monde spirituel, tout synthétique);

La Direction politique (monde intermédiaire) ;

L’Economie (propriété, successions, etc., monde
matériel tout individuel).

A quoi correspondent trois ordres sociaux (3).

Clergé 2 ' Noblesse
Noblesse Et plus tard Bourgeoisie
Peuple 5 Prolétariat

Et trois sortes de gouvernements :
Absolu (de droit divin)
Oligarchique ;

Démocratique.

(1) Fabre d'Olivet, Mission des Juifs.
22 Spencer, Sociologie et premiers principes.
3) Fustel de Coulanges, la Cité antique.

Google
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PARTIE PHILOSOPHIQUE ET SCIENTIFIQUE

(HYPNOTISME)

—

JES ETATS PROFONDS DE L* M YPNOSE

(Suite et fin.)

XI

Le phénoméne de la transmission de pensée est
affirmé par tant de magnétiseurs sérieux, qu'il me
parait fort difficile d’en nier 'existence. Mais je crois
que cette transmission est infiniment plus rare qu’on
ne le suppose; on va certainement beaucoup trop
loin quand on prétend expliquer, par cette faculté
des sujets, les expériences analogues a celles de Rei-
chenbach, ou les faits mettent en évidence des lois
qu’on suppose n’exister que dans P’esprit de I'opéra-
teur,

Pour ma part, depuis plus de dix ans, je n’ai jamais
négligé l'occasion de constater la transmission de
pensée et j’y suis trés rarement parvenu.
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J’ai déja parlé de ce gargon coiffeur qui, une seule
fois, avait exécuté deux ou trois de mes ordres men-
taux. Voici quelques autres cas que j’ai observés:

Un soir, aprés une longue séance ou Mme X**,
déja citée, avait été magnétisée par moi et avait donné
des preuves d’une sensibilité extraordinaire, j’eus
Yidée, en rentrant dans mon appartement situé i
plusieurs kilométres de son hétel, de lui donner
I'ordre de me rapporter, le lendemain & onze heures,
un gros livre que je lui avais porté dans la journée.
Je mis toute mon énergie & cet ordre et je le répétai
plusicurs fois & haute voix, supposant qu’a cette
heure Mme X** devait étre endormie ou du moins
dans un calme et un isolement favorables. Le lende-
main je ne vis rien venir, ce qui ne m’étonna pas;
mais le surlendemain je fus fort surpris de voir
un domestique m’apporter le livre que Mwe X**
n’avait certainement pas eu le temps de lire. Je cou-
rus chez elle, et lui dis: « Mon livre ne vous a donc
pas intéressé, que vous me le renvoyez si vite? — Au
contraire, répondit-elle, mais depuis hier a onze
heures, je suis obsédée de I'idée que vous en avez
besoin, et je vous I’aurais rapporté moi-méme si je
n’avais été fort occupée. »

Fai essayé plusieurs fois depuis de reproduire des
phénomenes analogues avec la méme personne ; jai
constamment échoué.

Zamora, le liseur de pensées, a bien voulu se préter
aux expériences d’un petit groupe de chercheurs dont
je faisais partie. Je suis parvenu, & deux ou trois
reprises, dans une méme soirée, a lui faire exécuter,

Google



14 L’INITIATION

par un ordre mental, des actions peu compliquées,
comme d’aller ‘chercher un parapluie dans le vesti-
bule de l'ouvrier et de le présenter & une des per-
sonnes présentes; mais, pour cela, il a fallu, sur ses
propres indications, décomposer 'ordre, et répéter
énergiquement en moi-méme : « Allez dans le vesti-
bule »; puis, quand cette action était accomplie :
« Prenez un parapluie » ; puis : « Quvrez-le », et
enfin : « Apportez-le A M. A. »

Quelques essais n’ont pas réussi. Dans tous les cas,
Zamora était en somnambulisme quand il opérait;
et ce somnambulisme était produit simplement par
Pocclusion des yeux sous le bandeau qu’il se faisait
mettre dans I'unique but, croyait-il, de s’isoler davan-
tage des distractions extérieures; j’ai pu, en effet,
lorsqu’il avait le bandeau, lui donner des sugges-
tions & échéances qu’il ne se rappelait pas lorsqu’il
avait les yeux ouverts et qu’il exécutait ponctuelle-
ment, bien qu’il ne soit pas suggestible a I’état de
veille.

Zamora nous disait que, dans des cas fort rares, il
percevait, d’'un seul coup, la pensée de certaines per-
sonnes; mais c’était 1a un éclair fugitif dont il ne
pouvait se rendre compte.

Je ne ferai que rappeler ici une autre faculté qu’au-
raient certains somnambules de voir & distance et
de prévoir lavenir. Je crois que cette faculté existe
réellement parce qu’on en cite des exemples trés
frappants ; mais je suis convaincu aussi que, comme
la transmission de pensées, elle est extrémement rare,
ne se manifeste que par éclairs et que I’on est presque

Go Blc
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toujours abusé par l'imagination du sujet. Chaque
fois que j’ai pu faire la preuve, j’ai reconnu que le
sujet n’avait eu que des hallucinations. Je suis du
reste en cela du meéme avis que Deleuze qui rapporte
le fait suivant (1):

« Mme de ™, mére de deux enfants dont elle
est uniquement occupée, étant malade depuis quel-
ques jours, son mari a essayé dela magnétiser, et
dés la premiére fois I’a mise en somnambulisme. Dans
cet état, M=¢ de " a annoncé les crises et I'tssue
de sa maladie et a donné d’utiles conseils pour un
de ses enfants qui était indisposé. Son mari, enchanté
de la pénétration qu’elle montroit et de la facilité
avec laquelle elle s’énongoit, ’alaissée parler sur divers
sujets et, aprés sa guérison a continué a la mettre
en somnambulisme par curiosité. Bientdt I'imagina-
tion de M= de " s’est exaltée et elle a vu les
choses les plus extraordinaires. Elle a indiqué a son
mari le lieu o étoient cachés des papiers importants
pour sa famille. Ces papiers, disoit-elle, y avoient été
déposés dans des temps de trouble par un de ses
parents, mort depuis plusieurs années, qui lui appa-
roissoit et lui donnoit tous les renseignements pos-
sibles pour les retrouver.

« Les visions de Mm™ *** s’étant prolongées pen-
dant trois mois sans qu’elle en conservit le
moindre souvenir & ’état de veille et tout ce
qu’elle disoit étant parfaitement lié, son mari, qui
ne voyoit dans tout cela qu'un phénomeéne incom-
préhensible, s’est cependant déterminé & vérifier les

(1) Jistoire critique du magnétisme animal, 1 partie, p. 230,
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16 L’INITIATION

faits, pour savoir d’une maniére positive & quoi s’en
tenir. Il s’est en conséquence transporté dans ’endroit
qui lui avoit été désigné, et non seulement il n’a rien
trouvé, mais il s’est assuré que les lieux qui lui avoient
été décrits ne ressembloient nullement a la descrip-
tion et qu’il n’y avoit rien de vrai dans les visions-de
sa femme. »

XII

Au moment ou je m’apprétais a formuler un pre-
mier essai de théorie, tiré des études précédentes, j’ai
eu le loisir de lire le savant et consciencieux travail
de M. Pierre Janet sur 'Automatisme psychologi-
que (1);j’y aitrouvé la confirmation d’'uncertain nom-
bre des phénoménes que j’ai exposés au lecteur et
aussi beaucoup de faits nouveaux. De son cdté, M. Ja-
net a ignoré quelques-unes de mes expériences qui au-
raient peut-étre modifié ses propres conclusions.

Il me semble donc opportun, pour le moment, de
me borner & faire pénétrer dans le domaine de la
science positive, par letémoignage concordantde ceux
qui enappliquent les méthodes, les manifestations des
propriétés extraordinaires que présentent les som-
nambules et de montrer que I’hypnotisme, iusqu’ii:i
seul étudié officiellement, n’est que le vestibule d’un
vaste et merveilleux édifice déja exploré en grande
partie parles anciens magnétiseurs.

M. Janet, qui est professeur de philosophie, s’est
préoccupé surtout des variations de la conscience du

(1) Paris, 1889, Germer Bailltre, grand in-8¢ de 498 pages, 7fr. 5o0.
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sujet qu’il rattache aux variations de sa mémoire et
de sa sensibilité ; je vais exposer ses constatations en
laissant de cOté ses hypothéses, extrémement ingé-
nieuses et subtiles, mais qui demandent, pour &tre
appréciées a leur valeur, le gros volume qu'’il leur a
consacré. J'espére que le lecteur qui a bien voulu me
suivre jusqu’ici n’aura pas de difficultés A retrouver
dans ces exemples particuliers les lois générales que
j'ai sommairement indiquées.

Dés 'année 1823, le Dr Bertrand (1) distinguait,
par des états spéciaux de mémoire, diverses phases du
somnambulisme.

Le sujet était une jeunefille detreize ou quatorzeans
tombantsoit en somnambulisme naturel, soit en som-
nambulisme magnétique. « Quoique la malade eltle
libreexercicede sonintelligence,danstous cesdifférents
états, elle ne se souvenait, dans son état ordinaire, de
rien de ce qu’elle avait fait ou dit dans chacun d’eux;
mais, ce qui paraitra étonnant, c’est que, dans le
somnambulisme magnétique dominant pour ainsi
dire sur toutes les espéces de vie dont elle jouissait,
elle se souvenait de tout ce qui était arrivé soit dans
le somnambulisme, soit dans les crises nerveuses, soit
a I’état de veille. Dans le noctambulisme, elle perdait
le souvenir du sommeil magnétique et sa mémoire ne
s’étendait que sur les deux états inférieurs. Dans les
crises nerveuses, elle avait en moins le souvenir du
somnambulisme ; enfin dans I’état de veille, comme
au plus bas degré, elle perdait le souvenir de tout ce

(2) Traité du Somnambulisme, p. 318.
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qui s’était passé en elle dans les états supé-
rieurs. »

Le Dr Herbert Mayo (1) cite un cas de quintuple mé-
moire : I’état normal du sujet était interrompu par
quatre variétés ‘d’états morbides dont il ne conser-
vait pas le souvenir au réveil, mais chacun de ces
états présentait une forme de mémoire qui lui était
propre. '

Un de nos éminents confréres de la société an-
glaise des recherches psychiques, M. Gurney, a cons-
taté aussi trois phases du somnambulisme (2) et il
décrit ainsi (3) les états de mémoire quileur sont pro-
pres :

« Aprés avoir amené un état particulier de sommeil
que nous appelons I’état A, nous causons d’une chose
quelconque avec le sujet. Celui-ci est alors amené &
un état plus profond, I’état B, et, si on veut continuer
avec lui la conservation précédente, il se trouve tout
A fait incapable de s’en souvenir et méme de se sou-
venir que quelque chose lui a été dit. On lui pose
alors une nouvelle question en le priantde se la rap-
peler ; aprés quoi on le rameéne a ’état A. Il ne peut
se rappeler ce que I’on vient de lui dire dans I’état B,
mais il continue la conversation commencée dans le
premier état A dans lequel il se retrouve. Mené de
nouveau a I’état B, il se rappelle de nouveau ce qui
lui a été dit dans cet état, mais il a oublié ce qui a été

8(81) Appgréd;'x to the report on Mermerism (Proceedings S. P. R.
1882, p. 288.
(2) Stages of hypnotic memor. (Proceedings S. P. R., 1887, p. 523.)
(3) Id., p. 515.
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imprimé en lui dans I’état A. Eveill¢, il ne se ressou-
vient de rien de ce qui lui a été dit (1).

Comme les autres, M. Janet a été amené, pour ainsi
dire malgré lui, a reconnaitre I'existence de plusieurs
phases distinctes du somnambulisme qu’il désigne
en faisant suivre de chiffres le nom du sujet. C’est
ainsi que Lucie 1, Lucie 2, Lucie 3 désignent le pre-
mier, le deuxiéme, le troisiéme état de Lucie, le pre-
mier état étant I’état de veille (2).

« Jai commencé, dit-il (3), par endormir simple-
ment Lucie de la maniére ordinaire, et j’ai constaté, a
propos de ce second état, les phénoménes de mémoire
propres a toutes les somnambules. Un jour, 4 propos
d’une suggestion que je voulais lui faire et qui ne
réussissait pas,j’ai essayé de la faire dormir davantage,
espérant augmenter ainsi la suggestibilité du sujet.
J’ai donc recommencé a faire des passes sur Lucie 2,
comme si elle n’était pas déja en somnambulisme.
Les yeux qui étaient ouverts se fermérent, le sujet se
renversa et sembla s’endormir de plus en plus. Ily
eut d’abord une contraction générale qui ne tarda pas
a se dissiper et les muscles restérent flasques comme
dans la léthargie, mais sans aptitude aux contractures

x? 1l faut remarquer que tous mes sujets se rappellent & I’état de
veille ce qui s'est passé dans les états ou persiste la suggestibilité, qguand
je le leur prescris dans cet €tat, méme si cette suggestion est donnée
dans un état ou ils semblent ne pas entendre comme dans la léthargie et la
catalepsie. Il suffit méme pour certains d'entre eux de presser avec le
doigt le milieu du front 4 I'’état de veille pour ramener la mémoire de
tous les faits passés pendant les états somnambuliques. Cette observation
ui a une grande importance au point de vue médico-légal, avait déja éte
aite par les anciens magnétiseurs.

(2) Cette notation est trés rationnelle, ne préjuge rien relativement
aux propriétés caractéristiques de chaque état et doit étre adoptée de pré-
férence aux noms dont je me suis servi dans mes premitres recherches.

(3) P. Janet, 'Automatisme psychologique, p. 87 et suiv.
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20 L'INITIATION

provoquées ; aucun signe, aucune parole ne pouvait
amener le plus léger mouvement. C’est 1A cet état de
syncope hypnotique que j’ai déja signalé ; je l'ai revu
souvent depuis, et, chez certains sujets, il m’a paru
former une transition inévitable entre les divers états
psychologiques. Aprés une demi-heure de ce som-
meil (1), le sujet se redressa de lui-méme et, les yeux
d’abord fermés, puis ouverts sur ma demande, il se
mit & parler spontanément. Le personnage qui me
parlait alors, Lucie 3, se souvenait parfaitement de
sa vie normale, elle se souvenait également des som-
nambulismes provoqués précédemment et de tout ce
que Lucie 2 avait pu dire ; en outre, elle pouvait me
raconter en détail ses crises d’hystérie, ses terreurs
devant des hommes qu’elle voyait cachés dans les
rideaux, ses somnambulismes naturels pendant les-
quels elle avait été se préparer a diner ou faire son
ménage, ses cauchemars, etc..., toutes choses dont ni
Lucie 1, ni Lucie 2 n’avaient jamais présenté le
moindre souvenir. Il fut assez long et difficile de
réveiller alors ce sujet ; aprés un passage de quelques
minutes dans la syncope déja décrite, il se retrouva
en somnambulisme ordinaire ; mais Lucie 2 ne put
me dire alors ce qui venait de se passer avec Lucie 3,
elle prétendit avoir dormi sans rien dire. Quand je
ramenai plus tard et plus facilement le méme état,
Lucie retrouva immédiatement ces souvenirs en appa-
rence disparus.

(1) Pendant lequel on continuc 4 agir sur le sujet au moyen de pas.es

. 109).
(p(let état de Lucie 3 est celui que j'ai appelé ¢tat derapport. (A. R.)
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« Cette observation si curieuse, que je croyais plus
inconnue qu’elle ne Détait réellement, m’inspira le
désir de recommencer la méme expérience sur un
autre sujet également trés intéressant, sur Léonie.
Cette personne a un premier somnambulisme, état de
Léonie 2, trés facile & produire; attendons d’abord
que cet état soit bien complet et bien développé, ce
qui n’a lieu qu’au bout de deux ou trois heures.
Essayons alors d’endormir Léonie 2, comme si elle
était une personne normale et employons pour cela
les mémes procédés auxquels elle est habituée: attou-
chements de pouces, passes, etc. Léonie 2 peu & peu
cesse de parler, s’endort profondément et finit par
tomber en léthargie. Continuons les passes, malgré la
léthargie ; le sujet pousse un soupir et parait se réveil-
ler ; mais ce réveil singulier est trés lent. Les sens
semblent se réveiller 'un aprés 'autre: le sens mus-
culaire d’abord, car le sujet garde maintenant les
membres dans la position ou ils sont mis, le tact
ensuite quand un objet mis dans la main provoque
un mouvement, la vue enfin quand le sujet voit et imite
les mouvements qui sont faits devant lui. Ces phases
cataleptiques déja décrites dans le chapitre précédent
sont bien ici, comme nous I’avons vu, des formes de
la conscience a I’état naissant. En effet, si nous conti-
nuons les passes, surtout sur la téte pendant la cata-
lepsie méme, I'état du sujet se transforme et la cata-
lepsie se développe en un somnambulisme nou-
veau. :

« Le sujet qui était dressé¢ pendant la catalepsie
s’est peu & peu renvers¢, il a doucement fermé les
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yeux et semble dormir profondément. Ni la pres-
sion des tendons comme dans la léthargie, ni la fric-
tion de la peau comme dans le somnambulisme ne
provoquent de contractures, les bras restent encore
dans la position ou je les mets, sij’insiste quelque
peu. La figure est pale, les yeux enfoncés, les lévres
serrées avec une expression de sévérité et de tristesse
qui ne lui est pas habituelle. Cet état semble se rap-
procher de la catalepsie dont elle n’est que le dévelop-
pement; mais il y a une différence capitale, c’est que
le sujet peut maintenant comprendre la parole et
répondre. Il parle d’'une maniére singuliére, il com-
mence par répéter mes questions comme dans I’écho-
lalie cataleptique, mais il répond ensuite. « M’entendez-
vous, lui dis-je. M’en-ten-dez-vous... — Qui-mon-
sieur », répondit-elle aprés un instant de silence.
Cette parole n’existe pas toujours, car il y a, dans ce
second cas de somnambulisme, comme dans le pre-
mier, des alternatives de veille et de sommeil qui ne
se distinguent d’ailleurs I'une de lautre que par la
présence ou l’absence de la parole. Si on parvient a
maintenir ce méme état pendant quelque temps, une
heure par exemple, ce qui est difficile, I’intelligence
semble grandir, le sujet que nous pouvons appeler
maintenant Léonie 3 répéte moins les questions ety
répond davantage (1).

(1) Les observations présentées dans ce paragraphe sont tout a fait
nouvelles et trés intéressantes. Elles montrent que pour passer del'état2 3
1 état 3 le sujet traverse exactement les mémes phases que pour aller de I'é-
tat 1 3 I'état 2. Différentes remarques m’avaient conduit a soupconner ce
phénomene, mais je n'avais pu le reconnaitre nettement parce que mes
sujets, trés sensibles et allant trés loin, briilaient pour ainsi dire les étapes
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« Nous pouvons constater, comme pour Léonie 3,
des faits psychologiques intéressants (1), mais il faut
maintenant étudier seulement I’état de la mémoire.
1° Le sujet dans cet état se souvient de tout ce qu’il a
fait ou entendu dans les somnambulismes du méme
genre; 2° le sujet se souvient facilement de ce quia
été fait pendant I’état de veille par Léonie 1 ; enfin le
sujet dans cet état se souvient du somnambulisme
ordinaire et des actions de Léonie 2 (2).

« Je croyais avoir amené pour la premiere fois cet
état de Léonie 3, mais elle me raconta qu’elle s’était
autrefois fréquemment trouvée dans le méme état,
quand elle avait été endormie par M. le Dr Alfred Per-
rier, qui l'avait trouvé comme moi en essayant d’ap-
profondir le sommeil de Léonie 2. Cette résurrection
d’'un personnage somnambulique disparu pendant
plus de vingt ans était fort curieuse, et je lui ai natu-

secondaires. Si les phases de I'état 1 A 1’état 2 sont si bien connues aujour-
d'hui,c'est parce qu’'on lesa étudiées sur des sujets trts peu sensibles chez
lesquels elles se développaient lentement. Il est probable qu'avec des
précautions suffisantes on arrivera 4 constater les mémes phases de I'état
3 Alétat 4, de I'état 4 a I'état 5, etc,

A. R.
(lf «Un caractere singulier de Léonie, c’est que tout changement d'état,
gue qu'il soit, est toujours caractérisé par un soupir brusque, une sorte
e petite convulsion respiratoire. » (Autom. psy:h..bf. 47.) Benoit pré-
sentait cette particularité¢ d'une facon trés nette. — M=e X... renversait
lé)rusq?im%nt la téte en arriere chaque fols qu’elle entrait dans un nouvel

tat. . R.

(2) M. Jan)et formule ainsi (p. 73) d’'une facon générale les trois lois
de la mémoire somnambulique: 1° oubli complet pendant I'état de
veille normale de tout ce qui s'est passé pendant le somnambulisme ;
2¢ souvenir complet pendant un somnambulisme nouveau de tout ce qui
s'est passé pendant les somnambulismes précédents ; 3° souvenir com-
plet pendant le somnambulisme de tout ce qui s'est passé pendant la
veille. — La troisitme loi présente peut-étre, ajoute-t-il, plus d exceptions
et d'irrégularités que les deux autres.

On avu que, dans les états supérieurs a I'état 3, la mémoire de I'état
de veille et des états précédents s'oblitérait de plus en plus et paraissait
revenir avec toute son intégrité, dans les états supérieurs comme 1’état
extatique. Cette question n'est pas encore suffisamment élucidée. (A. R.)
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rellement conservé, quand je lui parle, le nom de
Léonore qui lui avait été donné par son premier
maitre (1). C’est pour éviter les confusions que nous
la désignerons ici sous le nom de Léonie 3.

« Le caractére le plus important de ce nouveau
somnambulisme ne s’observe que lorsqu’il se ter-
mine.

« En effet, on fait cesser cet état de différentes ma-
niéres : le sujet retombe en léthargie, puis se réveille
en somnambulisme ordinaire, état de Léonie 2. Celle-
ci reprend la conversation au point ou elle a été
interrompue avec elle dans le méme état et n’a jamais
le moindre souvenir de ce qui s’est passé dans I’état
de Léonie 3. Cette perte de souvenir n’est pas causée
par la léthargie intermédiaire, car Léonie 2 se sou-
vient de toute sa vie a elle, quoiqu’elle ait été coupée
par de nombreuses léthargies. En un mot Léonie 2
ne se souvient pas plus de Léonie 3, que Léonie 1,
tout éveillée, ne se souvient du somnambulisme. Cet
état de Léonie 3 est donc bien un nouveau somnam-
bulisme par rapport a Léonie 2, comme celui-ci en
était un par rapport a I’état de veille. »

Passant a I’étude des variations de la sensibilité de
ses sujets dans les divers états, M. Janet nous apprend
que Lucie, a I'état de veille ou de Lucie 1, ne posséde
d’a peu pres intact que le sens de la vue. C’est une
hystérique qui n’a gardé la sensation tactile sur aucun

(1) Les états de conscience entre les différents états sont parfois si diffé-
rents que lesujet dans un état parle de lui dans un autre état, comme
si c'était d'une personne étrangére. De I3, I’habitude des anciens magné-
tiseurs de désigner par des noms différents les personnalités diverses de
ces états somnambuliques. (A. R.)

Google




LES ETATS PROFONDS DE L’HYFNOSE 25

point du corps; elle n’a aucune sensation musculaire :

« On peut remuer ses membres, méme les attacher
derriére elle, arréter ses mouvements spontanés, le
tout sans qu’elle s’en apergoivesi elle ne regarde pas.
Cette anesthésie trés profonde lui a enlevé comple-
tement tout souvenir ; elle prétend que tout le monde
est comme elle. Outre cette perte du sens tactile, Lucie
a presque complétement perdu le sens de 'ouie, elle
n’entend parler que si la voix est assez forte et assez
proche; elle ne pergoit pas le tic-tac de ma montre,
méme si je l'applique contre son oreille. La vue,
quoique trés diminuée (acuité visuelle, un tiers;
champ visuel restreint & 20°), est encore le meilleur
sens qu’elle posséde. Aussi s’en sert-elle continuelle-
ment, elle ne fait pas un mouvement, ne marche pas
sans regarder sans cesse ses bras, ses jambes, le
sol, etc.; si on lui fermait les yeux entiérement,
elle ne pourrait méme plus parler et elle dormirait (1).

« Endormons-lamaintenant profondément et, pour
avoir des différences nettes, passons les intermé-
diaires: mettons-la dans son plus grand somnambu-
lisme, I’état de Lucie 3 qui n’arrive qu’au bout d’une
demi-heure de passes. La voici qui se reléve et ouvre
les yeux... Les sens qu’elle avait & 1’état de veille ne
sont pas perdus; au contraire, ils ont augmenté, mais,
ce qui est frappant, c’est qu’elle a retrouvé compléte-
ment et avec délicatesse tout le sens tactile et muscu-

(1) L'occlusion des yeux détermine le somnambulisme chez un certain
nombre de sujets, méme non anesthésiques a l'état de veille. 11 suffit,
pour reconnaitre qu'ils sont en somnambulisme, de leur dire quelque
chose quand ils ont les yeux fermés et de constater qu’ils ne se rap-
pellent de rien lorsqu'ils ont ouvert les yeux. (A. R.) .
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laire. Elle sait parfaitement od sont ses membres,
elle distingue au toucher les plus petits objets, recon-
nait ma main au simple contact, marche et méme
écrit sans regarder ni ses pieds ni sa main. Ces nou-
velles sensations ne la surprennent pas d’ailleurs, elle
les trouve encore trés naturelles (p. 106)...

« Qui n’a été frappé de ce fait qu’une hystérique,
anesthésique a I’état de veille, n’est plus anesthésique
en catalepsie? Fermez le poing gauche de Léonie ou
de Lucie pendant la veille, elle ne s’en apercevra pas,
et cependant, si je leur ferme le poing en catalepsie,
méme sans qu’elles puissent le voir, je leur suggé-
rerai un sentiment de colére. Que 'on mette une clef
dans la main gauche de Léonie pendant la veille et
elle ne saura ce que c’est; mettons le méme objet
dans la main gauche pendant la catalepsie et elle
fera le geste d’ouvrir une porte. Il y a donc une sen-
sibilité tactile pendant la catalepsie qui n’existait pas
dans la veille (p. 110) (1). »

Ces modifications de la sensibilité , effectuées
par le sommeil hypnotique, ou par les passes, peu-
vent &tre obtenues par d’autres procédés, quels qu’ils
soient, pourvu qu’ils rendent momentanément au
sujet des sensibilités qu’il a perdues. '

« Il y a des somnambules,disait déja Charpignon (2),

(1) Qu'on rapproche l'observation des anesthésiques i I'état de veille
ui deviennent sensibles au somnambulisme de celle rapportée au § vi
es sujets sensibles 4 I'état de veille, dont la sensibilité disparait d'abord

de la surface cutanée, puis se reporte sur une série d'enveloppes exté-
rieures, et 'on se demandera sans doute si I'effet de la magnétisation
n'est pas de prolonger au deld de l'extrémité des nerfs les courants
transmetteurs de la sensation et si l'anesthésie chez les hystériques ne
provient pas de ce que ces courants s'arrétent avant d'arriver & la peau.

(3) Physiologie du magnétisme, p.171
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que ’on peut endormir par la machine électrique. »
C’est 1a une grande vérité ; nous avons vu les effets
partiels d’'un petit courant électrique (1); on connait
les excellents effets du bain électrique sur les hysté-
riques. Le célebre Louis V « récupere (2) toutes les
sensibilités par le bain électrique... et, quand son
cerveau est ainsi ouvert, il se rappelle toute sa vie».
Je suis convaincu que les appareils électriques seront
prochainement le véritable instrument scientifique
pour produire & volonté et réguliérement toutes les
variétés du somnambulisme. Mais actuellement bien
d’autres procédés arrivent au méme résultat : ’aimant,
les plaques métalliques de Burgq, etc. Jules Janet n’a-t-il
pas montré que, dans la période d’excitations du
chloroforme, une hystérique anesthésique retrouvait
sa sensibilité et entrait dans un véritable somnam-
bulisme. La méme observation se trouve d’ailleurs
dans Despine. Je lis dans un ouvrage du Dr Ball
une observation bien curieuse & ce propos: «Parmi

(1) « J’ai reconnu que l'on pouvait rendre momentanément & Rose
la sensibilité d'une partie de son corps par trois procédés :ou bien par
l'ag)plication prolongée d'un fort aimant, ou par l'application de plaques
metalliques d'étain ou de plomb, ou enfin et plus facilement encore au
moyen d'un courant électrique de moyenne intensité (20 ou 30 éléments
Trouvé). Il y aurait & faire ici, si je voulais discuter cette question, une
dtude intéressante sur l'action de ces procédés. Il me semble que, dans
lecas présent, il est bien difficile d'expliquer leur influence, par 'expectant
attention, ou par un phénomene de suggestion, puisqu'il s'agit pré-
cisément d'un sujet sur lequel la suggestion d'hallucination tactile n'a-
vait aucune prise et qui ne posséda‘t plus d'images tactiles. La suggestion
se sert d'un état psychologique, elle ne le crée pas (Aut. psych., p. 98).

.« D'autre part, il me semble que I'aimant, comme les plaques métal-

liques, comme J'électricité, a une action véritable sur ces systemes ner-
veux affaiblis. Lucie, qui n'a jamais été dans un hépital, qui ne connait
rien 4 ces questions, qui s'était jusque 12 prétée A toutes les expériences
sans aucune émotion, est tombée raide, contracturée depuis les mé-
choires jusqu'aux pieds, pour avoir touché un aimant. Rose reprend,
grice & l'aimant, une sensibilité tactile que la suggestion ne peut lu
rendre. Bien d’autres faits, dans 1'étude desquels je ne puis entrer, me
portent & croire & cette action (1bid.,p, 157). »

(2) Bourru et Burot, Variations de la personnalité, 1886, p. 5a.
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les conséquences les plus paradoxales de l'usage
hypodermique de la morphine, il faut citer le rétablis-
sement de la sensibilité cutanée sur les sujets qui ’ont
perdue... Une hystérique anesthésique, morphinée a
la dose de huit centigrammes par jour, vit ses douleurs
disparaitre et sa sensibilit¢é normale se réveiller...
L’abstinence raméne les symptomes hystériques. »
(Pages 110-111.)

« Le somnambulisme est, chez les hystériques, un
accroissement de- I'esprit par une excitation quel-
conque et non une diminution. Peut-étre existe-t-il
deux somnambulismes différents. L’hypnotisation des
sujets sains possédantdéja tous leurs sens et toutes les
images ne peut guére, s’il est possible, que les dimi-
nuer et leur supprimer diverses sensations. Des sujets
sains peuvent par exemple devenir anesthésiques. Il
serait curieux de chercher si, chez des sujets de ce
genre, la suppression ne porte pas quelquefois sur
les images dont ils se servent le plus habituellement
a I’état de veille et si le somnambulisme dans ce cas-
13 n’améne pas ’oubli des phénoménes de la veille...
Je n’ai rien vu qui vérifidt cette supposition : il est
vrai que je n’ai guére hypnotisé que des malades (1).
Je ne puis donc pas parler d’une observation que je
n’ai point faite; dorénavant, en psychologie comme
dans les autres sciences, on ne peut parler que de ce

quon a vu. » (Pages 112-113.)

(1) Contrairement 4 M. P. Janet, j'ai Fresquc toujours cu pour sujets
des personnes se pertant fort bien, nullement anesthésiques a I'état de
veille, et vivant comme tout le monde. On a vu que, chez ces personnes,
I'oubli des phénom?nes de la veille s'accentuait de plus en plus avec la
profondeur de I'hypnose. A.R.
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« Il n’y a pas, comme nous l’avons vu, un seul
somnambulisme, mais plusieurs qui sont caractéri-
sés chacun par une mémoire particuliére...

« Si I'on ne considérait qu’un sujet comme Lucie,
on pourrait croire que cette division du somnam-
bulisme a quelque importance et qu’il y a toujours
ainsi trois mémoires... En réalité il n’y a ni deux, ni
trois mémoires indispensables; il peut s’en présenter
un nombre quelconque et indéterminé. Rose a au
moins quatre ou cinq somnambulismes différents,
ayant chacun une mémoire particuliére (1). Il y ades
sujets, comme N..., qui sont tellement instables qu’ils
ne reprennent le méme somnambulisme qu’en étant
endormis par la méme personne et de la méme ma-
niére ; sinon ils entrent dans un état sensitivo-senso-
riel différent et ne retrouvent pas les souvenirs du
premier somnambulisme. » (Page 113.)

« Considérons maintenant le probléme d’une
autre maniére et demandons-nous si le somnambu-
lisme, lorsqu’il existe et peut étre vérifié par d’autres
caractéres, est toujours accompagné par un haut degré
de suggestibilité. Si la suggestion agit souvent en
dehors du somnambulisme, est-elle au moins tou-
jours toute-puissante sur les somnambules? Il faut
reconnaitre qu’il y a des individus trés suggestibles

(1) Il est probable que Rose allait jusqu’a I'état de lucidité ou de sensi-
bilité & distance ; malhcureusement M. Janet, absorbé par ses recherches
sur les rapportsde la mémoire ctdela sensibilité, anégligé volontairement
ou involontairement toutes les autres facultés des somnambules. Dans
toutes les sciences, chacun envisage les questions svus un point de vue
spécial et c’est de la comparaison de ces divers aspects que rissolxit la vé«
rité. - R,
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pendant leur sommeil hypnotique, surtout au début.
Si on les endort rapidement & des intervalles éloi-
gnés, si on les réveille peu de temps aprés leur entrée
dans le somnambulisme, en un mot, si on ne laisse
pas a la seconde existence le temps de se développer
et de se compléter (1), on ne verra que ces débuts du
somnambulisme dans lesquels la suggestion est toute-
puissante. Mais, si on se résigne a consacrer plus de
temps 4 I’étude du somnambulisme, on fera bien,
c’est du moins ce qui m’a paru utile, de ne pas
presser ni bousculer les sujets et de les maintenir
longtemps en somnambulisme; on constatera alors
des modifications intéressantes. La plupart des au-
teurs insistent sur l'inertie des sujets, incapables de
faire un mouvement spontané et qui par eux-meémes
ne pensent a rien. C’est qu’ils n’ont pas dépassé
dans leurs études cette premiére période du somnam-
bulisme, cet état presque cataleptique dans lequel
certains sujets demeurent assez longtemps. Quand la
seconde existence est compléte, le sujet est loin d’étre
inerte; il remue, veut se lever et marcher, songea
faire mille folies, et est souvent, comme Léonie ou
Lucie, fort difficile & maintenir. '

« A ce moment les suggestions sont loin d’&tre
toutes puissantes et peuvent provoquer toute espéce de
résistance... Cette résistance est variable suivant les
actes que I'on commande; elle n’existe guére si I’acte
est insignifiant; elle est trés grande si l'acte est pé-

(x) M. Janet revient souvent avec raison sur ia recommandation de
laisser aux états le soin de se compléter. A. R.
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nible ou simplement désagréable pour le sujet;
jamais je n’ai pu par suggestion consciente faire age-
nouiller Lucie pendant le somnambulisme; jamais
je n’ai réussi a faire lever Lucie de son lit quand
elle est couchée... ‘

« Si les sujets en somnambulisme sont ainsi ca-
pables de résistance, ils sont aussi capables de con-
sentement volontaire. Bien souvent la somnambule
fait ce qu’on lui dit par une sorte de complaisance
qui lui est inspirée par diverses raisons : d’abord elle
a presque toujours quelque sympathie pour son ma-
gnétiseur et n’aime pas a se disputer avec lui; ensuite
elle est trés paresseuse et ne veut pas essayer de résis-
tances inutiles; enfin elle s’amuse elle-méme des
expériences et prend souvent a cceur de les faire
réussir... ;

« Mais une remarque beaucoup plus importante
nous est fournie par I’étude de certains sujets dans
certains somnambulismes particuliers que 'on peut
reproduire a volonté. Il existe des somnambulismes
parfaits, indiscutables a tous les points de vue, dans
lesquels toute espéce de suggestibilité a compléte-
ment disparu, et cela méme chez des sujets qui sont,
a D'état de veille, extrémement suggestibles. Plusieurs
auteurs ont déja remarqué que quelques somnam-
bules, dans certains états, possédent une grande
liberté. Puységur notait déja 'indépendance relative
de son somnambule. M. Bernheim remarque que le
degré de suggestibilité n’est pas toujours en rapport
avec la profondeur du somnambulisme; mais ces
observations sont restées isolées, n’ont pas été repro-
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duites volontairement (1) et ne semblent pas avoir
modifié 'opinion des auteurs sur la relation entre le
somnambulisme et la suggestion.

« Nous avons décrit, d’aprés plusieurs sujets, une
série de somnambulismes de plus en plus profonds
qu’il est quelquefois trés long et trésdifficile de pro-
duire, mais dans lesquels le sujet récupére peu a peu
toutes les sensibilités (2) et tous les souvenirs qu’ils pa-
raissent avoir perdus. Dans le dernier de ces états le
sujet, si malade et si amoindri qu’il soit a I’état de
veille, devient, au point de vue des sens et de la mé-
moire, absolument identique aI'individu le mieux por-
tantet le plus normal. Quand j’ai observé cet état pour
la premiére fois chez Lucie, j’ai voulu répéter les expé-
riences ordinaires de suggestion que I’on fait avec les
somnambules ; Lucie parait surprise, ne bouge pas et
finit par éclater : « Mais vous me croyez donc bien béte
pour vous figurer que je vais voir un oiseau dans ma
chambre et courir aprés ! » Il est & remarquer qu’elle
venait de le faire précédemment pendant son premier
somnambulisme, mais maintenant toute suggestibi-
lité avait disparu. Il en est de méme, un peu moins
nettement peut-étre, pour Léonie : trés suggestible en
premier somnambulisme, elle l'est de moins en
moins a4 mesure qu’elle enfonce dans le second. Le
phénoméne est surtout curieux chez Marie et Rose,
d’abord parce que le passage d’un état a I’autre ne se

(1& Mes expériences sur la perte de la suggestibilité dans]es états pro-
fonds se publiaient dans la Revue d'hypnotisme au momeirt ou M. Ja-
net faisait paraitre son livre.

l'?) Je rapp:lle qu: tous les suj

ets de M. Janet étaient ancsthe’siqu'es A
tat de veille.
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fait pas, comme chez Lucie, par un sommeil de vingt
minutes et un réveil brusque, mais s’accomplit lente-
ment et par degrés, ensuite parce qu’elles sontentiére-
ment suggestibles a 1’état de veille. On voit ces femmes
si_hallucinables, si passives quand elles sont éveil-
lées, reprendre, 4 mesure qu’elles entrent dans ce soi-
disant sommeil, non seulement tous leurs sens et
tous leurs souvenirs, mais toute leur spontanéité et
toute leur indépendance. La catalepsie méme des
membres, leur immobilité dans la position ou ils
sont mis, qui existe toujours dés que l'individu est
légérement suggestible, disparait aussi absolument.
Ce caractére, il est vrai, et toute la suggestibilité
réapparaissaient quand on détruisait ce somnambu-
lisme particulier pour ramener les sujets & leur état
de veille.

« Jules Janeta essayé de reproduire ces expériencés
relatives au somnambulisme supérieur sur un sujet
célebre, Witt. Il a, comme j’avais été amené a le faire,
prolongé les passes aprés le premier somnambulisme
et méme aprés la léthargie du sujet, et il a été obtenu
les mémes résultat (1) qu’il n’avait pas prévus. Cette
femme, dont le somnambulisme avait servi pour
étudier toute la théorie des suggestions, avait un
somnambulisme facile & produire et absolument
ignoré, pendant lequel il était impossible de faire
aucune suggestion. Ces derniers phénoménes me
semblent importants ; ils nous montrent que, si le
somnambulisme est une seconde existence, ce n’est

(1) Jules Janet, Hystérie et somnambulisme d’aprés la théorie de la
doubie personnalité, dans la Revue scientifique, 1888, 1, 616.
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pas nécessairement une existence faible, sans spon-
tanéité et sans volonté. » (Pages 175-179.)

« Il reste une derniére question a se poser a propos
de ces nouvelles formes d’existences psychologiques.
Sont-elles inférieures ou supérieures a I’état de veille ?
Est-ce une décadence ou un progrés pour un sujet
de passer de I'une 4 lautre ? Beaucoup d’autres
se sont prononcés pour la seconde solution. « Ce
dernier phénoméne, l'oubli au réveil, nous laisse
croire que I’état du somnambulisme magnétique
est ’état parfait (1). » M. Myers, dans ses études si
curieuses sur Décriture automatique, se demande si
I’état somnambulique, aulieu d’étre un état régressif,
ne peut pas étre quelquefois un évolutif (2). Ici
comme partout, d’ailleurs, on ne peutfaire de réponse
générale 4 cause des nombreuses variétés de som-
nambulisme.Il y aun nombre infini de formes d’exis-
tences psychologiques, depuis celle qui ne contient
qu’un seul fait isolé rudimentaire sans jugement et
méme sans personnalité jusqu’d la pensée de la
monade supérieure dont parle Leibnitz et qui repré-
senterait en raccourci tout 'univers. Nous avons vu
que I’hypnose peut amener les sujets au premier état
que nous avons appelé la catalepsie ; c’est une preuve
qu’elle peut leur donner une forme d’existence trés
inférieure. Peut-elle aussi les rapprocher d’une forme
de pensée supérieure ? Cela dépend, je crois, de la
nature de leur pensée a I’état normal. Quand on
s’adresse a des hystériques dont la pensée, la sensa-

1) Baragnon, Magnétisme animal, 1853, p. 172.
2) Myers, Proceed. S. P. R., 1887, p. 514.
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tion, la mémoire sont diminuées, réduites au-dessous
de la limite normale, la moindre excitation du
systéme nerveux — et les passes comme le courant
électrigue ensont une trés forte—leur rend les facultés
qu’elles ont perdues et leur donne une forme d’exis-
tence supérieure.

« Il est évident que Lucie 3, Rose 4 ou Léonie 3 sont
supérieures et de beaucoup & Lucie 1, Rose 1, Léo-
nie 1. Mais il s’agit la des femmes hystériques, et
cette existence supérieure qu'on leur rend est simple-
ment une existence normale, celle dont elles devraient
jouir continuellement, si elles n’étaient pas malades.
Cet état est si peu supérieur ala vie réelle que, méme
chez ces femmes, il est identique aux moments de
santé plus ou moins parfaite qu’elles ont traversés.
Est-il possible d’aller au dela ? Peut-on dépasser ces
états somnambuliques chez ces sujets ou donner a
d’autres sujets sains, qui sont déja naturellement en
possession de cette forme d’existence, une autre forme
d’existence supérieure ? C’est ce qu’ont pensé presque
tous les anciens magnétiseurs quand ils étudiaient
sur leurs sujets des sens nouveaux ou des facultés
surnaturelles. C’est ce que pense M. Myers quand il
parle de réadaptations nouvelles de notre personnalité
en 1apport avec de nouveaux besoins. C'est 1a une
étude dans laquelle nous ne pouvons pas entrer ; il
noussuffitd’avoirmontré a quel point elle touche notre
sujet et comment elle est possible. » (Pages 135-136.)

Je regrette de n’avoir pu me procurer 'ouvrage de
M. Myers, mais le lecteur a pu voir déja que la ques-
tion est assez complexe et qu’il faudra encore bien des
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recherches pour I’élucider. Nous avons trouvé en effet
des propriétés comme la suggestibilité etla vue des
émanations lumineuses qui naissent dans l'un ou
l’autre des premiers états, croissent, passent par un
maximum, puis décroissent et disparaissent tout a fait
dans les états plus profonds; d’autres, comme la mé-
moire des états précédents, décroissent, passent par un
minimum et semblent croitre ensuite pour atteindre
un degré remarquable dans ’état extatique : d’autres,
comme la vue des organes internes et la sensibilité a
distance, n'apparaissent que dans les états profonds et
s’accentuent de plus en plus; d’autres enfin, comme

la lecture des pensées ou la vue a distance. n’ont été
que rarement observés et d'une fagon irréguliére sans

qu’il soit encore possible de leur assigner une place

déterminée dans la série des phénomeénes. Toutefois,

comme nous sommes, actuellement, déja en posses-

sion d’une premiere esquisse générale, il devient bien

plus facile de voir les lacunes des observations et de
. chercher a les combler. ,

Nous sommes naturellement conduits parlestravaux
de M. Janet a poser de nouveau, et avec plus d’assu-
rance, la question qui termine le § g de cette étude.

N’y a-t-il pas actuellement, n’y a-t-il pas eu, n’y
aura-t-il pas, par suite de I’évolution de I’humanité,
des individus ou méme des peuples entiers ayant pour
état normal un état analogue a I’'un de ceux que nous
avons décrits P

M. Janet rappelle que ces états peuvent souvent se
prolonger sans inconvénients pour la vie animale :

« On a souvent signalé des somnambulismes artifi-
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ciels qui ont été longtemps prolongés. Le célebre
abbé Faria prétend que certains de ses sujets sont
restés endormis pendant des années et oubliaient a
leur réveil tout ce qui s’était passé pendant cette
longue période. Un magnétiseur nommé Chardel en-
dormit deux jeunes filles pendant I’hiver et ne les
réveilla. que plusieurs mois aprés au milieu du prin-
temps; elles furent bien surprises en se réveillant de
voir des feuilles et des fleurs sur les arbres qu’elles se
souvenaient d’avoir vus couverts de neige avant de
s’endormir (1). » Souvent, raconte un autre auteur, je
laissais mes somnambules endormies toute la journée,
les yeux ouverts, afin de me promener avec eux pour
les observer sans exciter la curiosité publique. Il m’est
arrivé de prolonger pendant quatorze ou quinze jours
le somnambulisme d’une jeune fille qui était a mon
service. Dans cet état elle continuait ses travaux
comme si elle edt été dans son état ordinaire... Elle
se trouve au réveil comme dépaysée dans la maison,
n’étant plus du tout au courant de ce qui s’est passé (2).
Ces récits ne doivent pas étre mensongers, car la
vérification en est assez facile 4 faire. J’ai maintenu
moi-méme Rose en somnambulisme pendant quatre
jours et demi sans difficulté, car elle se portait fort
bien pendant ce temps, mangeait et dormait beaucoup
mieux que dans son état normal. Jules Janet, qui a
surtout étudié la période intéressante de ces somnam-
bulismes pendant laquelle une hystérique, anormale
a I'état de veille, retrouve toutes ses sensibilités et

(1) Aubin Gautier, Histoire du somnambulisme, 1842, t. 11, p. 363.
(2) Delatour, dans I'Hermés (journal magnétique), aott 1826, p. 119.
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ressemble & une personne bien portante, a prolongé
cet état bien plus longtemps encore. Pourrait-on lais-
ser les sujets indéfiniment dans ce second état? Ce
serait un moyen bien facile de guérir complétement
Phystérie. Malheureusement la chose me parait fort
difficile. Cet état a paru, au moins pour mes sujets,
étre une fatigue et les épuiser rapidement. Certaines,
comme Léonie et Lucie, ont besoin de dormir fré-
quemment pendant quelques minutes, pour se reposer,
et les hystériques en général ne se maintiennent dans
cet état d’intégrité sensorielle qu’au moyen d’excita-
tions renouvelées de temps en temps, passes, courant
électrique, etc. Il est probable que, peu a peu, les
hystériques reprendraient leurs tares, leurs anesthésies
habituelles et rentreraient dans leur état normal avec
I'oubli de tout ce qui s’est passé pendant leur exis-
tence plus compléte. Cependant mes observations
sont sur ce point tout & fait incomplétes et je ne puis
conclure avec précision, » (Page 135-136.)

De plus on a constaté bien des fois que ces états se
produisent spontanément.

Unjeune homme, cité par Georget, passait subite-
ment aprés un cri initial dans un état nouveau ou il
avait un autre caractére qu’a I’état normal, tout en lui
conservant ses facultés. « Il revenait a lui, si on le
serrait & bras le corps ; étonné, il avait tout oublié ; il
retrouvait tout dans 1’état suivant et néanmoins il se
croyait dans son état habituel, en sorte que c’étaient
comme deux existences différentes (1). » Erasme

(1) Georget, Maladies mentales, 1827, p. 129.
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Darwin rapporte qu’il a traité une demoiselle jeune et
spirituelle « affectée d’un réverie qui revenait d’un jour
alautre et durait presque toute la’ journée. Comme
elle conservait pendant ces accés des idées de la méme
espéce qu’elle avait eus le jour précédent et quelle
ne se rappelait plus I'instant suivant quand il y avait
absence d’accés, ses parentss’imaginaient qu’elle avait
deux dmes » (1).

Des exemples les plus curieux sont certainement
ceux de Félidaet de Louis V, si complétement étudiés
de nos jours par le D Azam (2) et par les D* Bourru
et Burot (3).

“Au point ou en est aujourd’hui la science, on est
autorisé a rechercher dans des phénoménes de cet
ordre ’explication des médiums, des voyants et des
guérisseurs ; 'en tous cas, il n’est plus permis de reje-
ter a prior: des faits appuyés sur de sérieux témoi-
gnages parce qu’ils nous paraissent impossibles et je
ne saurais mieux terminer cette étude que par le cha-
pitre XXVI du livre I°r des essais de Montaigne inti-
tulé :

C’EST FOLIE DE RAPPORTER LE VRAY ET LE FAULX
AU JUGEMENT DE NOTRE SUFFISANCE.

« Ce n’est pas a ’'adventure sans raison que nous
attribuons a simplesse et ignorance la facilité de croire
et de se laisser persuader: car il me semble avoir
apprins aultrefois que la créance estoit comme une
impression qui se faisoit en nostre ame ; et, & mesure

(1; Er. Darwin, Zoonomie, trad., 1810, tome II, p.163.
(2; Dr Azam, Hypnotisme, double conscience, 1887.
(3) Bourru et Burot, Variations de la personnalité, 1888.
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qu'elle se trouvoit plus molle et de moindre resistance,
il estoit plus ayse & y empreindre quelque chose. Ut
necesse est, lancem in libra, ponderibus impositis, de-
primi; sic animum perspicuis cedere (1). D’autant que
I’ame est plus vuide et sans contrepoids, elle se baisse
plus facilement soubs la charge de la premiere persua-
sion : voyla pourquoy les enfants, le vulgaire, les
femmes et les malades sont plus subiects 4 estre menez
par les aureilles. Mais aussi, de ’aultre part, c’est une
sotte presumi)tion d’aller desdaignant et condamnant
pour faulx ce qui ne nous semble pas vraysemblable:
qui est un vice ordinaire de ceux qui pensent avoir
quelque suffisance oultre la commune, j’en faisois
ainsin aultrefois ; et si i’oyoy parler ou des esprits qui
reviennent, ou du prognostique des choses futures;
des enchantements, des sorcelleries, ou faire quelque
aultre conte ou ie ne peusse pas mordre,

Somnia, terrores magicos, miracula, sagas,
Nocturnos lemures, portentaque Tessala (2),

il me venoit compassion du pauvre peuple abuse de
ces folies. Et, & present, ie treuve que i’estoy pour le
moins aultant 4 plaindre moy mesme; non que l'ex-
perience m’aye depuis rien faict veoir au dessus de
mes premieres creances, et si n’a pas tenu a ma curio-
site ; mais la raison m’a instruict que, de condamner
ainsi resolument une chose pour faulse et impossible;
c’est se donner 'advantage d’avoir dans la teste les
bornes et limites de la volonte de Dieu et de la puis-

{1, Comme il est nécessaire qu'un des bassins de la balance soit poussé
en bas par le poids dont on le charge, il faut de méme que notre esprit
se rende 4 I'évidence des choses. (Cic.. Quest. Acad.,1.1V, c, 12.)

(2) De songes, de visions magiques, de miracles de sorcitres, d'appa-
ritions nocturnes, et d'autres effets prodigieux. (Horat., Epist. 2, 1. 11,
v. 208, 209.)
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sance de nostre nature ; et qu'il n’y a point de plus
notable folie au monde que deles ramener a la mesure
de nostre capacité et suffisance. Si nous appelons
monstres, ou miracles, ce ol nostre raison ne peut
aller, combien s’en' presente il continuellement 3
nostre veue ? Considerons au travers de quels nuages
et comment a tastons, on nousmene a la cognoissance
de la pluspart des choses qui nous sont entre mains:
certes, nous trouverons que c’est plustost accoustu-
mance que science qui nous en oste l’estra.ngeté:

Iam nemo, fessus saturusque videndi,
Suspicere in cceli dignatur lucida templa (1)

et que ces choses 13, si elles nous estoyent presentees
de nouveau, nous les trouverions autant ou plus
incroyables qu’aulcunes autres.

x mpravise, cou St objects repentd,

Nil magis his rebus poterat mirabile dici,
Aut minus ante quod auderent fore credere gentes (2).

Celuy qui n’avoitiamais veu de riviére, & la premiere
qu’il rencontra, il pensa que ce feust I'ocean.; et les
choses qui sont a nostre cognoissance les plus grandes
nous les iugeons estre les extremes que nature face
en ce genre : ‘

Scilicet et fluvius qui non est maximus, ei'st

Qui non ante aliquem maiorem vidit : et ingens
Arbor, homoque videtur ; et omnia de genere omni
Maxima que vidit quisque, heaec ingentia fingit (3).

(1) Fatigués et rassasiés de la vue du ciel, nous ne daignons plus lever
les yeux vers cette voite toute brillante de lumigre. (Lucret., 1. II,
v.1037,1038.) .

(2) S1 présentement ces objets se montraient tout d'un coup aux
hommes comme venant d’étre formes, rien ne pourrait leur paraitre plus
admirable; et auparavant ils n'auraient jamais pu se figurer ricn de
pareil. (Id., I, 11, v. 1032, 1035.) ) i

(3) Un fleuve médiocre parait tres grand a qui n’en a point vu de plus
grand. Il en est de méme d'un arbre, d’un homme, et de tout autre
objet, quand ce sont les plus grands quon ait vus de cette espéce. (/d.,
1. VI, v. 674, 677.)
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Consuetudine oculorum assuescunt animi, neque ad-
mirantur, neque requirint rationes earum rerum,
quas semper vident (1). La nouvelleté des choses nous
incite, plus que leur grandeur, a en rechercher les
causes. Il fault iuger avecques plus de reverence de
cette infinie puissance de nature, et plus de recognois-
sance de nostre ignorance et foiblesse. Combien y a
il de choses peu vraysemblables, tesmoignees par
gents dignes de foy, desquelles, si nous ne pouvons
estre persuadez, au moins les fault il laisser en sus-
pens! Car, de les condamner impossibles, c’est se faire
fort, par une temeraire presumption, de sgavoir
iusques ou va la possibilité. Si 'on entendoit bien la
difference qu’il y a entre 'impossible et I'inusité, et
entre ce qui est contre 'ordre du cours de nature et
contre la commune opinion des hommes, en ne
croyant pas temerairement, ny aussi ne descroyant
pas facilement, on observeroit la regle de Rien trop
commandee par Chilon.

« Quand on treuve dans Froissard que le comte de
Foix sceut, en Bearn, la défaite du roy Iean de Cas-
tille & Iuberoth, le lendemain qu’elle feut advenue, et
les moyens qu’il en allegue, on s’en peult moquer;
et de ce mesme que nos annales disent, que le pape
Honorius, le propre iour que le roi Philippe Auguste
mourut & Mante, feit faire ses funérailles publicques,
et les manda faire par toute I'Italie : car ’auctorité de
ces tesmoings n’a pas a I'adventure assezde reng pour

(1) Notre esprit familiarisé aux objets de la vue n’admire point les
choses qu'il voit continuellement et ne songe pas & en rechercher les
causes. (Cic., De znat. deor., 1. 11, ¢. 38.)
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nous tenir en bride. Mais quoi! si Plutarque, oultre
plusieurs exemples qu’il allegue de I’antiquité, dict
sgavoir de certaine science que, du temps de Domi-

tian, la nouvelle de la bataille perdue par Antoniusen -

Allemaigne, & plusieurs iournées de 14, feut publiee &
Rome, et semee par tout le monde, le mesme iour
_qu’elle avoit esté perdue; et si César tient qu’il est sou-
vent advenu que la renommee a devancé l’accident,
dirons nous pas que ces simples gents ]la se sont lais-
sés piper aprés le vulgaire, pour n’estre pas clair-
voyants comme nous ? Est il rien plus délicat, plus
net et plus vif que le iugement de Pline, quand il luy
plaist de le mettre en ieu? Rien de plus éloingné de
vanité ? le laisse & part I’excellence de son s¢avoir,
duquel ie foys moins de compte: en quelle partie de
ces deux-la le surpassons nous ? Toutesfois il n’est si
petit escholier qui ne le convainque de mensonge, et
qui ne luy veuille faire legon sur le [progrez des ou-
vrages de nature.

« Quand nous lisons dans Bouchet les miracles
des reliques de sainct Hilaire, passe ; son credit n’est
pas assez grand pour nous oster la licence d’y contre-
dire: mais de condamner d’un train de pareilles his-
toires me semble singuliere impudence. Ce grand
sainct Augustin tesmoigne avoir veu, sur les reliques
sainct Gervais et Protais a Milan, un enfant aveugle
recouvrer la veue ; une femme a Carthage, estre guarie
d’un cancer par le signe de la croix qu’une femme nou-
vellement baptisee luy feit; Hesperius, un sien fami-
lier, avoir chassé les esprits qui infectoient sa maison-
avecques un peu de terre du sepulChre de notre Sei-
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gneur ; et cette terre depuis transportée a I’église, un
paralytique en avoir esté soubdain guary ; une femme,
en une procession, ayant touché a la chasse sainct
Estienne, d’un bouquet, et de ce bouquet s’estant frotté
les yeulx, avoir recouvré la veue piega perdue; et plu-
sieurs aultres miracles, ou il dict luy mesme avoir
assiste : de quoy accuserons nous et luy et deux saincts
evesques Aurelius et Maximinus, qu’il appelle pour
ses recors, sera ce d’ignorance, simplesse, facilité,
ou de malice et imposture ? Est-il homme en nostre
siécle si imipudent, qui pense leur estre comparable,
soit en vertu et piete, soit en sgavoir, iugement et suf-
fisance? Qui ut rationem nullam afferrent, ipsa auc-
toritate me_frangerent (1).

« C’est une hardiesse dangereuse et deconsequence,
oultre I’'absurde temerite qu’elle traisne quand et soy,
de mespriser ce que nous ne concevons pas : car
aprez que, selon vostre bel entendement, vous avez
estably les limites de la verite et de la mensonge, et
qu’il se treuve que vous avez necessairement a croire
des choses ou il y a encore plus d’estrangete qu’en ce
que vous niez, vous vous estes. desia oblige de les
abandonner. Or, ce qui me semble apporter autant de
desordre en nos consciences, en ces troubles ou nous
sommes de la religion, c’est cette dispensation que les
catholiques font de leur creance. Il leur semble faire
bien les moderez et les entendus quand ils quittent
aux adversaires aulcuns articles de ceulx qui sont en
debat ; mais, oultre ce qu’ils ne veoyent pas quel

(1) Lesquels, quand méme ils n'apporteraient aucune raison, me per-
suaderaient par leur propre autorité. (Cic., Fusc. quast.,1. 1, c. 21.)
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advantage c’est a celuy qui vous charge, de commen-
cer a luy ceder et vous tirer arriere, et combien cela
I'anime a poursuyvre sa poincte ; ces articles 13, qu’ils
choisissent pour les plus legiers, sont aulcunefois tres
importants. Ou il faut se soubmettre du tout 4 I'auc-
torite de nostre police ecclesiastique, ou du tout s’en
dispenser : ce n’est pas anous a establir la part que
nous luy debvons d’obeissance. Et davantage, ie le
puis dire pour I’avoir essaye, ayant aultrefois use de
cette liberte de mon chois et triage particulier, met-
tant a nonchaloir certains poincts de 'observance de
nostre Eglise qui semblent avoir un visage ou plus
vain ou plus estrange ; venanta en communiquer aux
hommes savants. i’ay trouve que ces choses la ont un
fondement massif et tres-solide, et que ce n’est que
bestise et ignorance qui nous faict les recevoir
avecques moindre reverence que le reste. Que ne
nous souvient il combien nous sentons de contradic-
tion en nostre iugement mesme ! combien de choses
nous servoient hier d’articles de foy, qui nous sont
fables aujourd’hui ! La gloire et la curiosite sont les
fleaux de nostre ame : cette cy nous conduict & mettre
le nez partout ; et celle 1a nous deffend de rien lais-

ser irresolu et indecis..»
. A. pE RocHas.

I’importance exceptionnelle de I'étude de
M. le Colonel de Rochas, qui se termine dans
ce numéro, nous oblige a renvoyer au mois
prochain un trés beau travail sur le Pecrisprit,
par GasrieL DeLannE, ainsi que des articles im-
portants de MM. G. MonTIERE, P1ERRE ToRrCY, L'ABBE
Jeannin, ete., etc.
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ETUDES HISTORIQUES

L’Alchimie & Paris au Hoyen Age

Au moyen age, Paris était ce qu’il est encore : la
premiére ville du monde, le brillant centre intellec-
tuel d’ot rayonne la lumiére scientifique sur le reste
du monde. Les lettres, les sciences, les arts y étaient
cultivés avec ardeur méme aux époques les plus trou-
blées de son histoire. Tandis que les hérésies ensan-
glantaient I'Eglise, tandis que les invasions des An-
glais ou les jacqueries ébranlaient le trdne, majes-
tueuse, I'Université planait au-dessus de ces orages
d’un moment, affirmant la perpétuité de la science.
De tous cotésles clercs affluaient dans la grande ville,
se pressant pour ouir la parole des maitres renom-
més, recuecillant: précieusement leurs enscigne-
ments, pour aller ensuite, revenus dans leur pays.
annoncer a leur tour ’Evangile de la Science.

Mais a coté de cette science officielle qui faisait la
gloire de Paris, a coté de la science théorique d’aprés
Aristote et la Bible, il yavait une autre science ct
d’autres savants, 'alchimie et les alchimistes.

L’alchimie, surtout science d’observation et de
pratique, faisant fi d’Aristote, ne se basant que sur
I'expérience, n’acceptant que des faits et non des rai-
sons. Suspects d’hérésie, mal vus des théologiens,
traqués par les rois et les seigneurs, qui désiraient
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s’enrichir & leurs dépens, ses adhérents travaillaient
obscurément, loin des regards curieux ou malveillants
du vulgaire. Aussi fallait-il une certaine hardiesse
pour se livrera son étude. C’est pourquoi au moyen
age les alchimistes se recrutaient dans les hautes clas-
ses de la société : Bernard le Trévisan, D. Lachaire,
Grosparmy, N. Valois étaient des seigneurs; Guil-
laume de Paris, B. Valentin, Vicot appartenaient au
clergé, et Flamel était libraire et écrivain juré ; mai-
tre Anseaulme était médecin. C’est aussi a cause de
cette malveillance universelle que, cherchant leur
force dans l'union, tous les alchimistes de Paris se
connaissaient entre eux ; ils formaient ainsi une véri-
table université occulte ayant ses anciens et ses chefs,
ses professeurs et ses étudiants; 1’dge et la science
étaient les seules bases de sa hiérarchie. Des provin-
ces, de ’étranger, les alchimistes venaient a4 Paris;
pour se faire affilier, ils s’adressaient & des intermé-
diaires ayant souvent affaire avec les disciples d’Her-
més, tels les orfévres, les fondeurs, les verriers, les
droguistes ; ils trouvaient ainsirapidement des amis et
dés lors commengaient la vieen commun ; ils faisaient
désormais partie de la grande société hermétique. Le
nouveau venu s’installait souvent seul, il habitait une
maison isolée; quelques manuscrits composaient
toute sa bibliothéque, car ils étaient alors fort cher
et Flamel dit avoir payé deux florins le livre d’Abra-
ham le juif, et encore, ajoute-t-il, « celui qui m’avait
vendu ce livre ne savait ce qu’il valait ». Les appa-
reils de verre, nécessaires pour les opérations chimi-
ques, étaient aussi & un prix élevé. Denis Lachaire,
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en parlant des fortes dépenses qu'il avait faites, dit
notamment qu’il avait acheté pour six écus de verres,
ce qui correspondrait pour la valeur & plusieurs cen-
taines de francs de nos jours.

Mais, souvent aussi, I'alchimiste, surtout quard il
était jeune, se mettait au service d’'un adepte, fai-
sant office de manceuvre, subissant tout sans se plain-
dre, dans l'espoir que son maitre lui révélerait un
jours ses secrets. A cette époque en effet la plupart
des expériences étaient tenues cachées ; un procédé
chimique, pour peu qu’il permit d’obtenir un com-
posé curieux ou encore inconnu, constituait un secret
qui se vendait fort cher et qui pouvait devenir une
véritable source de revenus pour son heureux posses-
seur : Krafft, ayant acheté le secret de la préparation
du phosphore a Brandt, alla le porter a Londres ou,
en le vendant & diverses personnes, il réussit i re-
cueillir une somme assez imp