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le tramway qui est & 100 métres de
chez lui. Depuis lors, il s’est produit
une amélioration telle que le 8 avril, il
est allé & la péche pendant la plus

ande partie de la journce et a fait &
pied plus de 6 kilométres dans de mau-
vais chemins. A la fin de ce mois, il
reprendra probablement sa place dans
I'usine ou il travaillait autrefois comme
bonnetier.

Au point de vue psychologique, les
résultals ne sont pas moins probanls;
car j'ai pu ramener & la sanlé morale
nombre de gens qui n’élaient malades
que par leur imagination. Combien sont-
ils nombreux & notre époque! Pour ne
pas vous fuliguer, je ne cilerai qu'un
cas, celui de M= P..., mére d'un négo-
ciant de la rue de I'Holel-de-Ville, &
Troyes.

Il s’agit ici d'un cas d’obsession. La
pauvre femme, dontil est question, élail,
quand je la vis pour la premicre fois,
depuis plusieurs mois sous l'influence
d'unc idée fixe. Le diable lui parlait con-
linuellement et lui lenait des discours
peu convenables, parail-il. Non scule-
ment, il lui parlait, mais encore il lui
mellait la main sur les épaules, Patii-
rait, la repoussait & son gré. L'obsession
était telle que la malheurcuse ¢lait deve-
nue incapable de toule occupation. Il
fallut méme que son fils et sa bru con-
sentissent & la laisser coucher dans leur
chambre pendant la nuit.

Quand on me I'amena, je ne me dissi-
mulai pas la gravilé de son cas. (Célail
belet bien de la folie. Quoi qu'ilen fut, je
tentai de la guérir. J'essayai de 'endor-
mir, et, ayant réussi a la plonger dans
un demi-sommeil, commele paralylique,
je lui fis des suggestions appropric¢es a
son cas.

Le lendemain, quand elle revint, elle
me dit que le diable ne 'avail pas autant
tourmentcée.

Le surlendemain nouvelle amdéliora-
tion. Les progrés furent trés rapides ; au
bout d'un mois, elle reprenait ses ancien-
nes habitudes, couchait dans sa cham-
bre, s’occupail de son pelil ménage, elc.
Elle n’était pas encore guérie, mais elle
I'élait presque et elle n'avait plus peur.

Peu a peu les paroles du diable devin-
rent de plus en plus confuses, puis clles
se transformérent en un léger murmure
indéfinissable qui, maintenant, est tota-
lement disparu. Cetle femme est actuel-
lement dans la Creuse, son pays nalal;
clle fait savoir a ses enfants qu'elle sc
porte admirablement bien.

L’habitude de boire, 'habitude de men-
tir, 'habitude de voler, tous les mau-
vais penchants en général, sont suscepli-
bles d’étre guéris par I'hypnotisme et
les caracléres peuvent, sous son in-
fluence subir une transformalion com-
pléte.

Par le méme procédé, jai pu oblenir
que des gens ne bégaient plus, que des
paresseux deviennent travailleurs, que
des enfants ne s’oublient plus dans leur
lit, ete. De tous ces cas, je puis ciler des
exemples probants.

Toul ecela esl-il bien vrai ? allez-vous
me répondre. Comment 'hypnotisme
peut-il avoir une puissance aussi grande.
Son action est bien simple. Pour le faire
comprendre, j'emploierai la comparai-
son suivante : assimilons notre cerveau
a une planche; dans cette planche sont
plantées des pointes qui sont nos ins-
tincls, nos idées, nos habitudes. Pre-
nons d'autres poiantes, ¢'esl-ia-dire, d'au-
tres idées, d’autres habitudes ; placons-
les directement sur les pointes de la
planche ct frappons dessus au moyen de
notre marteau qui est la suggesiion. A
chaque coup, les nouvelles pointes s’en-
foncent dans la planche, en en laisanl
sortir d’autant les anciennes. Au bout
d’'un certain nombre de coups, celles-ci
seront complétement remplacées par
celles-la. Dot transformation de 'indi-
vidu.

Ce qui précéde nous permet de com-
prendre comment, sous l'influence dec
la suggeslion, les maladies qui affec-
tent nos organes sont suceplibles de se
guérir. Le cerveau étant le grand dirce-
teur de nolre organisme, si nous fixons
en lui 'idée que tel ou tel organe qui ne
functionne pas bien, doit fonctionner
normalement, il lui ordonne, par l'inter-
médiaire des nerfs, de remplir normale-
nment ses fonctions et, pelil & pelit, celui-
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ci se remet & les remplir. C'est la, Mes-
sieurs, un fait que je constate journelle-
ment.

Et ce qui est vrai dans le domaine phy-
siologique est également vrai dans le
domaine psychologique. La aussi, j'ai
fait les mémes constalations.

Vous allez peut-élre m’objecter que si
I'on peut faire beaucoup de bien avec
I’hypnotisme, on peut aussi faire beau-
coup de mal. A cela, messicurs, comme
- je crois I'avoir déja dit, je suis foreé¢ de
répondre « Qui, c’est possible ». Mais,
qu'est-ce que cela prouve ? Est-ce que
parce qu'unc chose oflre quelque dan-
ger, nous devons la répudier ? Mais
alors, pourquoi employons-nous donc
les chemins de fer qui font tant de vie-
times ? Pourquoi employons-nous les
navires qui sombrent si souvent avec
leur cargaison humaince? Pourquoi em-
ployons-nous la poudre avec ou sans
fumée qui nagucre encore vienl de faire
unc si alfreuse hécatombe de nos pau-
vres marins ? Pourquoi, nous aulres
pharmaciens, employons-nous chaque
jour et a chaque instant de la journée de
ces poisons terribles dont quelques mil-
ligrammes peuvent déterminer la mort ?

Je dis done que si, d'un coté, Uhypno-
tisime offre quelque danger dans la main
des meéchants, de autre, il offre trop
d’avanlages pour qu'on le repousse.

Non sculement, je voudrais le voir
employer dans la thérapeutique physi-
que, mais aussi el surlout je voudrais
le voir appliquer & la régénération
morale des pauvres enfants qui peuplent
nos maisons de correction. Oui, Mes-
sicurs, je voudrais que l'on appliquit ce
lraitement & ces malheureux, que l'on
tente de les ramener dans le droit che-
min et d’en faire d’honnéles gens. Ne
réussirail-on que dans dix cas sur cent
que le résultal serail superbe. N'esl-ce
pasun beau réve, dites moi que de rendre
a la société sains et vigoureux des mem-
bres gangrenés el pourris ? Oui, n'est-ce
pas? Eh bien! ce réve n'est pas un
réve ; il deviendra bienlot une réalité
si quelques braves gens de la presse ne
craignent pas de me préter leur aide
pour combaltre la routine ¢t forcer,

Messicurs, qui de droit, a sortir de 'or-
niére ou ils restent embourbés a plaisir.

Je devrais m’arréler la, Messieurs ;
mais je n'aurais pas dil tout ce que
je me proposais de vous dire, si je ne
vous cilais les lois que j’ai posées el qui
régissent I’hypnotisme tel que je le com-
prends, tel que je vous 'ai exposé¢. Les
voici :

1° Lorsque I'imagination et la volonté
sont en lutte, I'imagination sort toujours
vicloricuse de la lulle ;

2¢ Lorsque I'imagination et la volonté
sont en lulte, la résistance de l'imagina-
tion est en raison directe du carré de la

“volonlé (image inexacte destinée simple-

ment a faire comprendre une pensée);

3 Lorsque I'imagination et la volonté
sont d'accord, clles se multiplient 'une
par Pautre el le résultat de cel effort est
merveilleux ;

4° L'imagination est facile & désigner,
quand on en connail le moyen. (Voir
plus haut.)

D’aprés ce qui vient d’étre dit, il me
semble facile de différencier 'hypnotisme
du magnétisme qui pour certains n'est
qu'une forme de I'hypnolisme. Chaque
fois que vous vous adressez a 'imagina-
tion des gens pour produire chez eux de
["auto-suggestion, vous laites de 'hypno-
tisme. Chaque fois que vous agirez
sur eux au moyen de passes, d’attouche-
menlts ou de vibralions cércbrales vous
faites du magnélisme.

Ces deux sciences, loul en ¢étant par-
faitement distinetes, se juxtaposent el
meéme se superposent facilement. Quand
hypnoliseur, aprés avoir endormi son
sujet lui dit, parexemple, qu’il n’a plus
mal a la t&te, i1l faitsimplement del'hyp-
nolisme ; mais si, en méme temps
qu’il lui fait cette allirmation, il lui pose
Ia main sur le front, il fait simultané-
ment de I'hypnotisme et du magné-
tisme. De méme, quand le magnéliseur
a endormi son sujel par des passes ou
au moyen de la suggestion mentale,
s'il lui fait de la suggestion a4 haute voix,
il pratique en méme temps le magnétisme
el 'hypnolisme.

Mon intenlion n’est pas, comme on
pourrail le croire, de placer 'hypnotisme
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au-dessus du magnétisme; non, jai
voulu seulement indiquer la ligne de dé-
marcalion qui sépare ces deux sciences,
en laissant a chacune sa valeur propre.
Pour conclure cette dissertation, peul-
étre un peu longue, je dirai que 'homme
qui connait les lois de I'hypnolisme et
qui sait les appliquer peut, non scule-
menl conserver sa sanlé physique et
morale, mais encore il peut la conser-
veraux autres. Qu’il soit médecin, qu'il
soit pharmacien, qu'il occupe une situa-
tion quelconque dans le monde, du mo-
ment qu’il aura accompli ce qu'il consi-
dérait comme son devoir, cel homme
sera heureux, Messieurs, soyez-en sar ;
car la pratlique du bien porte en elle sa

récompense cl celle récompense, c’est |

le bonheur.
. Cour.

Mort de Louis Encausse

Nous avons le regret d’annoncer a nos
lecteurs que M. Louis Encausse, pére de
notre Direcleur, vient de mourir, aprés
une trés courle et trés cruelle maladie.
Les funérailles ont eu lieu le 1°¢ juillet
dernier, au milieu d’une assistance con-
sidérable el ¢émue qui a suivi le cortége
jusqu’au Pére-Lachaise, oul'inhumation
a cu lieu dans le caveau de la famille.
Apres Pabsoule, M. Teder a prononcé
I'allocution suivante : '

Mesdames et Messicurs,

Devant cette tombe, derniére demeure d’'un
homme qui nous fut cher, il nous reste un
devoir i remplir : dire ce qu'il fut durant sa
vie.

Je l'ai plus connu par sa science profonde,
par ses actespleins de bonté et de géndrosité,
que par sa personne entrevue par moi a de
grands intervalles seulement.

Cen'est pas en France, mais a I'étranger,
{que sa réputation et ses admirables travaux
son venus jusqu'i moi ; ¢'esten Angleterre, ot

I'on sait juger le talent, non pas a I'éliquette
el au bruit, mais & la modestie toujours silen-
cieuse, que le nom du savant qui vient de dis-
paraitre a retenti a mes oreilles pour la pre-
micre fois.

Iit, sans le connaitre, aprés avoir ¢été mis au
courant des précieuses découvertes qu'il avait
faites en chimic et qui auraient pu le placer
pour le moins au rang d'nn Berthelot, aprés
avoir appris dans un cercle de savants distin-
gués qu'il employait toutesses découvertes au
soulagementde son prochain, j'ai éprouvé quel-
que orgueil & entendre des Anglais, toujours
avares de louanges, faire I'éloge d'un Fran-
¢ais.

Et quand j'ai vu ce Francais dans la retraite
ot il travaillait sans reliche, je me suis senti
vemué jusqu'au fond du cceur, je me suis pris
a l'aimer comme un enfant aime un frirve
ainé.

Car n'est-ce pas Pacte d’'un frére, d’'un vrai
frére, que celui qui consiste, sans lassistance
des pouvoirs publies, & transformer en ambu-
lance sa propre maison, a consacrer toul son
temps, toutes ses forces, toule son énergie,
toute sa science, i secourir ceux qui soullrent
¢t & se contenter d'un sourvire pour rvécom-
pense ? Eh bien, eet acte généreux futaccompli
par 'homme dont nous honorons aujourd hui
la mémoire : Pendant toute la durée de la
guerre franco-allemande et de la guerre civile,
sa maison médicale, alimentée de ses propres
ressources, ful une maison de secours pour nos
malheureux soldats blessés.

Citoyen désintéressé autant qu’il était sa-
vant modeste, Louis Encausse, qui avail acquis
son grade de médecin et de chimiste dans les
Facullés espagnoles, n'a jamais fait valoir ses
droits & la reconnaissance de son propre pays ;
mais son nom sans tache est resté grave dans
le caur de beaucoupde nos vétérans et de lears
enfants, comme il reste aussi gravé dans le
ceeur des milliers de malades qui, le plus sou-
vent déclarés incurables, ont, pendant prés
d'un demi-sic¢ele, cu recours a lui et auxquels
il a rendu lasante,

La veille de sa mort, un de ses obligés,
dont il avail guéri la paralysic el qui le con-
naissait depuis plus de trente ans, m’énumé-
rait tous les acles de bonté et de charité don
il avail ¢1é témoin. Grace aux procédés parti-
culiers qu'il avait découverts, Louis Encausse
savait s¢ rendre maitre des cas les plus déses-
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~pérés, et, souvent, au licu d’accepter des hono-

raires bien gagnés, il envoyailt discrétement
_ une obole aux pauvres honteux qui lui devaient
leur guérison.

Ce trait si beau, si touchant, si digne d'admi-
ration, que je signale entre mille particularités
~ de ce genre, révéle F'homme toul entier.

Saluons donc la dépouille mortelle de cet
homme qui fut si charitable et si bon, de ce
savant qui fut si grand dans sa modestie.

La terre reprend ce qui apparlenait a la
terre ; mais I'esprit ne meurt point : il est ici,
autour de nous, et Louis Encausse survit dans
son fils qu'il aimait tant,

Ne disons adicu qu'a ses restes mortels, car
sa mémoire et son noble exemple ne sont pas
morts.

On ne saurait micux dire et en ler-

mes plus ¢mus ce que ful la vie sisim-
ple du savant qui vienl de mourir.
* Nous adressons, dans cetle pénible
circonslance, nos compliments de con-
doléances et I'assurance de toule notre
sympathie a M. le D* Encausse et a sa
famille.
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LY PLAN ASTRAL

(Suite)
SON ETIHNOGRAPHIE
LES GLINIES PLANETAIRES

Nous allons aujourd’hui étudier la
nature des enlités qui appartliennent au
deuxiéme monde, monde médian ou
créalif, Ce sont celles qui composentles
quatri¢me, cinquicme el sixi¢me classes
el ¢évoluent ot évoluent les premicre,
deuxi¢me, troisitme sphéres du dyna-
nisme universel. Les entilés de la qua-
lrieme classe sont les « Lucides », les
«Etincelants » agents de Hesed (Kabbale)
Maiga (Brahmanisme) Henosis ou Metri-
kos (deux systémes gnostiques) : La
Clémence ct la Bonté, la Miséricorde

Note oubliée dans le dernier artiele n* 20, page 16,
col. 2, ligne 15 :

On sait qu'il y adix sephiroths,aions, walkyries. Les
trois premiers représentent le ternaire divin @ Dien &
l’g:lnt slalique, polentiel ; les sept autres symbolisent
Pinvolution et I'évolution de I'Univers :” Dien état
dynamique : astral et matiére.

Infinie et la Grandeur, également la Jus-
lice, et la Lib¢ralité.

Ces entilés président au déploiement
de I'Unité Principe (premiére lernaire :
Dicu, élat statlique) & sa diffusion dans
I'Espace sans bornes et le temps sans
limite sous forme du fluide eréateur uni-
versel(01 s\ aor)ma par les deux forces
spirituclles qui lui sont inhérentes : La
Toute-Puissance unie a la Volonté.

Ces entités mentales involuent ou évo-
luent cet aor (force a polarité positive ;
¢lément principe dans sa loute-puissance
(aleph)intelligible, spirituelle (vau), doué
d'un mouvement propre et centrifuge
(resch). Elles formenl, dans la sphére sa-
turnicnne, les effigics mentales ou repré-
senlations intelligibles (de toul ce qui
existe « en excercant leur aclion généra-
trice sur la passivité universelle », le
« meré¢pheth a samaim » du Sepher Bere-
shit. Le génie planétaire-symboliqué de
celle sphére saturnienne porte, en Kab-
bale, le nom de Tsadkiel. La Force qu’il
personnifie ¢tend sa sphére d’action aux
limites de chaque univers solaire sous
les signes de leur zodiaque. Clest ce
que les Orphiques appelaient le cicl de
Saturne.

« Vois-iu, dit Osiris (1), une semence
lumineuse tomber des régions de la voie
lactée dans la seplicme sphére (2) ? Ce
sonl des germes d’ames. Elles vivent
comme des vapeurs légéres dans la ré-
gion de Saturne, heunreuses, sans souci
cl ne sachant pas leur bonheur... »

Lizon CoMmBEs

1. Vision d’Hermeés, Les Grands Initiés, Sehurd,

a.Cetle septiéme sphére peul étre aussi considércée
comme la premicre c‘n seplenaire dans Uinvolution ;
sepliéme dans Uévolution universelle.

—~
M. les Collaborateurs sont priés
d'adresser dorénavant leur copie a
M. P. Chacornac, gérant du Journal
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